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DAS MIDNIGHT
SECRET LENORMAND

Die Lenormand Karten haben eine lange Geschichte und gehéren zu den be-
kanntesten Wahrsagekarten in Europa. Seit dem 19. Jahrhundert haben sie sich
bewdhrt, um Einblicke in die Vergangenheit, Zukunft und Gegenwart zu geben.
Seit einigen Jahren finden sie nun auch weltweit eine immer gréoRere Anhang-
erschaft und dabei ist eine groRe Vielfalt an unterschiedlich gestalteten Karten-
decks entstanden, die fast alle Wiinsche und Vorlieben erfiillen kénnen.

Das MIDNIGHT SECRET LENORMAND ist nun in jeder Hinsicht ein auRer-
gewohnlich gestaltetes Lenormand Kartendeck, dem ein bisher wenig einge-
setztes Design Konzept zugrunde liegt. Die Symbole sind in weien und gelben
Liniengrafiken auf schwarzem Hintergrund gezeichnet, was bei jeder Kartenle-
gung nicht nur eine mystische, das Unterbewusstsein ansprechende, Atmosphére
schafft, sondern auch dazu beitragt, ein Gefiihl von Fokus und Konzentration her-
vorzurufen und ablenkende Einfliisse zu minimieren. Die gewissermal3en inverse
Darstellung erlaubt einen vollkommen neuen Blick auf die bekannten Symbole
des Lenormand.

Alle Karten sind im Sinne der klassischen Lenormand Symbolik ausgearbeitet und
stellen das jeweilge Symbol ohne ablenkende Elemente in den Vordergrund. Den-
noch sind viele der Karten mit kleinen grafischen Details versehen, die die Bedeu-
tung der jeweiligen Karte unterstiitzen, oder fir den fortgeschrittenen Karten-
leger auch neue Aspekte bei der Deutung hervorbringen kénnen.

Ich hoffe, dass das Midnight Secret Lenormand Kartendeck Sie bei lhrer spiri-
tuellen Reise unterstiitzt und Sie inspiriert, tief in Ihr Unterbewusstsein einzu-

tauchen.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude und erhellende Erkenntnisse beim Lesen dieses
Kartenorakels,

lhr Patrick Scheller

www.lenormand.cards




DIE ANWENDUNG
DER KARTEN

Jedes Lenormand Kartendeck besteht aus 36 Karten, auf denen jeweils ein
bestimmtes Symbol und eine fest zugeordnete Zahl abgebildet sind. Die Symbole
zeichnen sich im Lenormand vor allem dadurch aus, dass sie keine mystischen
und bedeutungsschwangeren Geheimzeichen enthalten, wie dies im Tarot der
Fall ist. Sie zeigen einfache Bilder, die Ihnen aus dem Alltag absolut vertraut sind,
denen Siein lhrem Leben regelméaBig begegnen und deren Bedeutung Sie oftmals
intuitiv erfassen kénnen, auch ohne diese zuvor gelernt zu haben. Genau dieser
Umstand macht das Lenormand als Deutungssystem so zuganglich und leicht er-
lernbar.

Jede Karte im Lenormand Deck kann als ein Platzhalter fir unterschiedliche Be-
griffe und Konzepte verstanden werden. So bedeutet der Klee Glick, der Sarg
reprasentiert die Trauer oder der Hund steht fiir die Freundschaft. Jeder Mensch
wird diese symbolischen Verbindungen sofort intuitiv nachvollziehen kénnen.
Welche konkrete Bedeutung ein Symbol dabei hat, ist in der Regel tiber Jahrhun-
derte hinweg entstanden und gewachsen.

In manchen Fallen sind es Aussagen, die von allen Menschen auf der Welt geteilt
werden kénnen. Andere Symbole sind hingegen kulturell bedingt und kénnen in
verschiedenen Regionen einen sehr unterschiedlichen Sinngehalt annehmen.
Letztlich ist die Bedeutung immer auch von lhnen ganz personlich abhangig.

Die Beantwortung von Fragen

Es gibt viele Moglichkeiten, wie man im Lenormand die Karten auslegt und deu-
tet. Dies in aller Ausfiihrlichkeit zu erklaren, geht Gber den Umfang dieses digi-

talen Begleitheftes bei weitem hinaus. Dennoch mdchte ich die grundsétzliche
Vorgehensweise hier kurz beschreiben.

www.lenormand.cards




Zunichst sollten Sie sich dartber vollkommen im Klaren sein, was genau Sie ei-
gentlich wissen mdchten und vor allem auch warum? Nur wenn Sie eine prazise
Vorstellung davon haben, was lhre Frage ist und wie Sie sie formulieren kénnen,
werden Sie auch eine zufriedenstellende Antwort von den Karten erwarten kon-
nen. Insbesondere sollten Sie die Formulierung offen wéhlen, d.h. auf eine Weise,
dass man sie nicht mit einem einfachen Ja oder Nein beantworten kann.

Im nachsten Schritt mischen Sie die Karten und legen sie dann aus. Hierzu gibt
es unterschiedliche Systeme, wie z.B. die Grol3e Tafel oder das Keltische Kreuz.
Als Anfanger wiirde ich aber empfehlen erstmal nur eine einfache Dreierlegung
durchzuftihren. Hierbei ziehen Sie drei Karten aus dem Stapel und legen sie in
einer Reihe vor sich aus. Danach deuten Sie die vor lhnen liegenden Symbole und
beantworten auf diese Weise die Frage in einem vollstandigen Satz.

Beispiele fiir die Deutung einer Dreierlegung

Was kann ich tun, um wieder zu mir selbst zu finden?
Baum, Schiff, Sonne. Génne dir eine Auszeit (Baum) und unternimm eine Reise
(Schiff) in den Stiden (Sonne).

Welche Gefiihle verbinden uns?
Kreuz, Schliissel, Anker. Der Glaube (Kreuz) an den Erfolg (Schliissel) und ans
Durchhalten (Anker) verbindet euch.

Wie verlauft das Gesprach mit meinem Vorgesetzten nichste Woche?

Sense, Klee, Garten. Es ist zu erwarten, dass das Gesprach keine gro3e Freude
machen wird (Sense und Klee) und es dabei um die AuRendarstellung (Garten)
geht, moglicherweise geht es um Kundenbeschwerden.

Wie entwickelt sich meine Beziehung in der nichsten Zeit?
Schiff, Sterne, Berg. Gemeinsame Zielvorstellungen (Schiff) werden sich in der
Beziehung herauskristallisieren (Sterne) und den Widerstand (Berg) auflosen.

Was kann ich tun, um seine Aufmerksamkeit zu erlangen?

Dame, Hund, Herr. Dame und Herr schauen hier in unterschiedliche Richtungen,
was eine Bestatigung dafr ist, dass der Herr die Dame tatsachlich nicht wahr-
nimmt. Zwischen ihnen liegt der Hund als Symbol fiir die Freundschaft und die
Loyalitat. Die Karten sagen, dass die Dame dem Herren gegeniiber ihre Loyalitat
vor Augen flihren sollte, um seine Aufmerksamkeit zu bekommen.

www.lenormand.cards



DIE BEDEUTUNGEN
DER SYMBOLE

Auf den folgenden Seiten stelle ich Ihnen die klassischen 36 Symbole des Lenor-
mand vor. Sie erfahren, wie sich deren Bedeutung traditionellerweise herleitet
und mit welchen Stichworten sie sich in Verbindung bringen lassen, aber auch
welche Besonderheiten dieses Kartendeck bereithalt.

Wirklich in die Welt des Midnight Secret Lenormand eintauchen kénnen Sie am
besten, wenn Sie sich mit den abgebildeten Details der jeweiligen Karte beschéfti-
gen und die Darstellungen intensiv auf sich wirken lassen. Auf diese Weise finden
Sie Ihre ganz eigene Bedeutung fiir jede der 36 Karten, die Sie dann auch konkret
fuihlen kdnnen. So entwickelt sich dann mit der Zeit die Intuition, mit der Sie zu-
verlassige Antworten auf alle Ihre Fragen erhalten werden. Lassen Sie sich bei der
Deutung von lhrer eigenen Kreativitat leiten.

www.lenormand.cards




DER REITER

B o

01

Gute Nachrichten, Bewegung und Aufbruch

In friiheren Zeiten war ein Pferd das schnellste Transportmittel,
das einem zur Verfligung stand, und es wurde von den Menschen
gerne auch zum Uberbringen von wichtigen Nachrichten einge-
setzt. Die Ankunft eines berittenen Boten war in der Regel eine
gute Nachricht, denn er brachte die ersehnten Informationen.

Das Pferd und seine besonderen Eigenschaften sind daritber

hinaus ein wichtiger Bestandteil dieser Karte. Dynamik, Arbeits-
kraft und Geschwindigkeit dieser Tiere wurden schon seit jeher

besonders geschatzt.

Abgebildet wird der Reiter hier als stolzer Mann mit einem sich
aufbdumenden Pferd, das die Dynamik dieses Symbols reprasen-
tieren soll. Der Reiter selbst weist mit dem linken Arme die Rich-
tung, in die es gehen soll. Forwarts! Im Hintergrund sind im Auf-
I6sen begriffene Wolken zu sehen, die auf den guten Ausgang
einer Situation hindeuten sollen..

STICHWORTE

Gute Nachrichten, Bote, positiver Ausgang einer Situation, Bewegung,
Aufbruch, Fortschritt, Expansion, Transportmittel, Verkehr, Handel,
Geschwindigkeit, Schnelligkeit, Aktivitat, Anfang, Sport, Nutztiere, Auto

www.lenormand.cards



DER KLEE
02

Das kleine Gliick

In der Natur findet sich diese kleine und unscheinbare Pflanze
in der Regel als dreiblattrige Variante, weshalb man schon ein
wenig Glick braucht, um auch mal ein vierblattriges Exemplar in
den Handen zu halten. Aus diesem Grund sahen die Menschenin
dem seltenen Kleeblatt schon seit jeher ein Gliickssymbol oder
einen Gllcksbringer.

Unabhéangig von der Anzahl seiner Blatter, ist der Klee eine
Pflanze mit vielen positiven Eigenschaften. Durch seine Fahig-
keit grof3e Mengen Stickstoff aus der Luft zu binden, tragt er als
nattrlicher Diinger zur Verbesserung der Bodenfruchtbarkeit
bei. Schon in grauer Vorzeit bemerkten die Bauern deshalb, dass
die Ernte erheblich reichhaltiger ausfiel, wenn vorher Klee auf
dem Feld gewachsen war, und brachten ihn so mit einer gllickli-
chen Fligung des Schicksals in Verbindung.

Dennoch beschreibt der Klee im Lenormand nur einen kleinen
Uiberschaubaren Gliicksmoment oder einen kleinen Gewinn.

STICHWORTE

Kleines Glick, Gliicksspiel, Zufall, Risiko, gliickliche Fligung, gutes Gelin-
gen, kleiner Gewinn, Freude, Spal3, Humor, Belustigung, Gras, Dlnger,
Futtermittel, Rohkost, kurzfristig, von kurzer Dauer

www.lenormand.cards



DAS SCHIFF
03

Trdume und Sehnstichte

Infriiheren Zeiten war das Schiff die beste Moglichkeit,um groRe
Entfernungen zuriickzulegen und fremde Welten zu erforschen.
Auswanderer nutzten diesen Weg iber das Wasser haufig, um
weit entfernte Gebiete zu erreichen und ein neues Leben zu be-

ginnen.

Aber das Schiff war nicht nur ein Transportmittel, es war auch ein
Symbol der Freiheit, eine Moglichkeit seine Trdume und Sehn-
stichte zu verwirklichen. Mit so einer Reise ins Ungewisse war
dabei immer eine gehdrige Portion Abenteuerlust und Mut ver-
bunden.

Ein weiterer Bestandteil dieser Karte ist das Wasser. Die Wellen
auf dem Meer kénnen als Symbol fiir das Auf und Ab des Leb-
ens gesehen werden und geben der Karte auf diese Weise eine

zusatzliche Facette.

STICHWORTE

Traume, Sehnstichte, Ziele, Wiinsche, Freiheit, etwas hinter sich lassen,
Mut, fremd, weit entfernt, Ausland, Reise, Reisemittel, Wasser, Meer,
Gezeiten, Wellen, auf und ab, Schwankung, Forschergeist, Abenteuer

www.lenormand.cards




DAS HAUS
04

Familie und Herkunft

Mit einem Haus ist im Allgemeinen zunachst einmal ein Geb&ude
gemeint, das dem Menschen eine Unterkunft bietet und in dem
man wohnen kann. Es stellt aber in der Regel mehr dar, als nur
einen Wohnort, es ist seit der Zeit in der die Menschen sesshaft
wurden, meist der zentrale Ort der personlichen Lebensfiihrung.
Ein Rlckzugsort, der sowohl Schutz und Sicherheit bietet, als
auch den Lebensmittelpunkt der Familie darstellt.

Es beinhaltet alles, was nicht 6ffentlich ist, sondern privat. Aber
auch die Stabilitdt und Festigkeit eines Bauwerkes verleihen
diesem Symbol ihre Bedeutung.

Abgebildet wird dieses Symbol hier als typisches privates Ein-
familienhaus, was vor allem die Bedeutung als Hort der Familie
und privatem Riickzugsort in den Vordergrund stellt.

STICHWORTE

Familie, Soliditat, Festigkeit, Basis, Gebaude, wohnen, Wohnsituation,
Wohnort, Lokalitat, Herkunft, Heimat, Geborgenheit, Gewohnheit, Pri-
vatsphare, Komfortzone, Riickzugsort, auf lange Sicht planen

www.lenormand.cards



DER BAUM
05

Gesundheit und Ruhe

Der Baum gehort zu den éltesten Symbolen der Menschheitsge-
schichte und ist in vielen Kulturen im wahrsten Sinne des Wortes
tief verwurzelt. Viele Baumarten werden im Vergleich zum Men-
schen uralt. So liegt es nahe, dass der Baum als Symbol fiir die
Gesundheit, Langlebigkeit und ganz allgemein fiir das Leben ver-
standen wird, aber auch fiir die Natur als solches.

Durch sein Erscheinungsbild und dem scheinbar ewigen Wach-
stum der vielfaltig verzweigten Aste und Blatter, verkdrpert der
Baum auch Begriffe wie Entwicklung und Wachstum.

In dieser Abbildung wird aber nicht nur der sichtbare Teil des
Baumes gezeigt, sondern auch die sonst im Erdreich verbor-
genen Wurzeln. Dadurch wird mit dieser Karte vor allem auch
die Verwurzelung thematisiert, im Sinne einer festen Verbun-
denheit mit einem bestimmten Ort oder Sache. Auch Wurzeln zu
schlagen kann mit dieser Karte gemeint sein.

STICHWORTE

Gesundheit, Ruhe, Gelassenheit, Langlebigkeit, Leben, Verwurzelung,
Wald, Holz, Natur, Nattrlichkeit, Pause, Erholung, Monotonie, langfris-
tiges Wachstum, Geduld, Unbeweglichkeit, Genealogie, Stammbaum

www.lenormand.cards




— DIE WOLKEN
06

Angst und Unsicherheit

Noch mehr als heute waren friiher die Menschen den Naturge-
walten schutzlos ausgeliefert. Am Horizont auftauchende dunkle
Wolken bedeuteten nicht selten eine ernste Gefahr fiir Leib und
Leben. Kein Wunder also, dass man Wolken mit Angst und Bed-
rohung in Verbindung bringt. Auch im Sprachgebrauch hat sich
dies in Redewendungen verankert, wenn man sagt, dass dunkle
Wolken aufziehen.

Die in dieser Karte dargestellte Wolkenformation ist hier ver-
bunden mit Regen und Blitzen, was die Intensitat der Bedrohung,
die durch dieses Symbol reprasentiert wird, verdeutlichen soll.
Aber hinter der Wolke sieht man auf der rechten Seite bereits
die Sonne auftauchen, was ein Hinweis darauf sein soll, dass nach
einem reinigenden Gewitter auch immer die Sonne wieder zum
Vorschein kommt.

Die Wolken ziehen hier nach links und auf der rechten Seite sieht
man schon wieder die ersten Sonnenstrahlen, was die Deutung
zulasst, dass die linke Seite der Karte eine Verschlechterung be-
wirkt und die rechte eine Verbesserung.

STICHWORTE

Angst, Unklarheit, Unsicherheit, Undurchschaubarkeit, Vertuschung,
Verdunkelung, Nebel, Luft, Wind, Sturm, Verunsicherung, Bedrohung,
Kriminalitat, Pessimismus, Herbst

www.lenormand.cards



DIE SCHLANGE
07

Komplikationen und Umwege

Die den meisten Menschen angeborene Abneigung gegeniber
Schlangen und deren weitestgehende Damonisierung innerhalb
der christlichen Tradition, haben vermutlich dazu beigetragen,
dass sich ein eher negatives Bild dieses Symbols in den Képfen
festgesetzt hat. Bei der Verfiihrung Evas in der alttestamenta-
rischen Schépfungsgeschichte reprasentiert sie die Stinde und
ganz allgemein steht die Schlange fiir Komplikationen im weit-

esten Sinne. Wer es kann, wird liebend gerne einen gréReren
Umweg in Kauf nehmen, um ihr nicht zu begegnen.

Die gewundene Form ihres Korpers verleiht diesem Symbol Be-
deutung im Uibertragenden Sinne einer nicht direkten Verbind-

ung zwischen zwei Punkten.

Aber die Schlange verkérpert auch positive Aspekte. Durch ihre
Fahigkeit sich immer wieder zu hduten, steht sie fiir Erneuerung
und Transformation. Der Akt der Verjlingung, den sie mit ihrer
Hautung vollzieht, machte sie schon in friiher Zeit zu einem Sym-
bol fir den Stand der Mediziner.

STICHWORTE

Komplikationen, Schwierigkeiten, kompliziert, Umwege, Serpentinen,
gewunden, Mutter, Erneuerung, Verfiihrung, Stinde, Intelligenz, Medizin,
Naturmedizin, Gift, Schltpfrigkeit

www.lenormand.cards



DER SARG
08

Der grofse Kummer

Als Gegenstand reprasentiert der Sarg zunachst ein Behaltnis
fir die Beisetzung eines Leichnams. Darliber hinaus besteht
aber die wichtigste Aussage dieser Karte in dem mit dem Sarg
verbundenen Kummer, der ihn Ublicherweise begleitet. Gro3er
Kummer, Leid und Ungliick sind die Hauptaussagen dieser Karte,
aber ebenso Abschied, Trauer und ganz allgemein das Ende von

Dingen.

Aber der Sarg hat nicht nur negative Seiten, er kann auch Symbol
fiir den Ubergang in einen neuen Lebensabschnitt sein und einen
Reifeprozess oder auch die Erlésung von einem bedrlickenden
Zustand anzeigen.

Zu sehen ist der Sarg bei dieser Darstellung mit mehreren ihn
umschlingenden Ketten, was eine symbolische Anspielung auf
die schwere der emotionalen Last ist, die durch diese Karte aus-
gedriickt wird. Und es ist ein Hinweis darauf, wie schwer es sein
kann, sich von der Last oder manchmal auch der empfundenen
Schuld einer solchen Situation zu befreien.

STICHWORTE

GroBer Kummer, Leid, Ungliick, Jenseits, Abschied, Ende, Trauer, Verlust,
Trauma, Schatten, Ubergang, Reifung, Erldsung, Depression, kranklich,
Freudlosigkeit, Idhmend, Ewigkeit

www.lenormand.cards



DIE BLUMEN
09
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Freude und Harmonie

Schaut man auf ein Meer von bunten Blumen, Giberkommt einen
unmittelbar ein Gefiihl der Freude und der Harmonie. Die bunte
Vielfalt der Bllten steht fiir Schonheit und Kreativitat. Dartiber
hinaus werden Blumen in fast allen Kulturkreisen der Welt auch
als Zeichen der Wertschatzung, Anerkennung und Dankbarkeit
an Menschen Uberreicht, denen man etwas Gutes tun mochte.
Sei es als einfaches Geschenk bei einer geselligen Feier oder als

Symbol der besonderen Zuneigung fiir einen geliebten Men-
schen.

Dargestellt ist dieses Lenormand Symbol hier als einfacher, aber
wunderschéner Blumenstrauf3, der mit einem Band zusam-
mengehalten wird. Das Band kann hier als Starke und Dauerhaf-
tigkeit der Harmonie und Wertschatzung verstanden werden,
die durch den Blumenstrauf? ausgedrtickt wird. Es kann auch als
Symbol fir die Verbundenheit gesehen werden, zwischen denen,
flr die der Straul bestimmt ist, und denen, die ihn geschenkt ha-
ben.

STICHWORTE

Freude, Harmonie, Kreativitit, Kunst, Geselligkeit, Geschenk, Dank-
barkeit, Zufriedenheit, Schénheit, Hoflichkeit, Festivitat, Zusammenkun-
ft, schnelles Wachstum, Duft, Blumenstrauf3, Charme, Friihling

www.lenormand.cards



DIE SENSE
10

Schmerz und Gefahr

Die Sense hat eine lange Tradition in der Landwirtschaft. Inerster
Linie ist sie ein Werkzeug zum Mahen von Gras und Getreide,
was sie zu einem Symbol fur die Ernte macht.

Genauso ist sie aber auch ein durchaus gefahrliches Instrument,
das schwere Verletzungen hervorrufen kann und als Waffe
eingesetzt wurde. Analog zu ihrer scharfen Spitze bringt die

Sense etwas auf den Punkt, sie weist hdufig auf Dinge im Karten-
bild hin, die man besser nicht ignorieren sollte.

Im Gbertragenden Sinne kann die Klinge der Sense auch ein Sym-
bol dafiir sein, dass man etwas abschneidet, sich von einer Sache
oder einer Idee trennt.

Abgebildet ist die Sense hier zusammen mit einigen abgeschnit-
tenen Getreidedhren, die zum einen die Bedeutung des Abtren-
nens unterstiitzen und zum anderen auch die Ernte reprasen-
tieren.

STICHWORTE

Gefahr, Schmerz, Verletzung, Aggression, Schock, Plétzlichkeit, Uberra-
schung, Vorsatz, Waffe, Werkzeug, Eisen, Landwirtschaft, Ernte, scharfer
Einschnitt, trennen, loslésen, abschneiden, Landwirtschaft, Blitz

www.lenormand.cards



DIE PEITSCHE
11

Streit und Zweifel

Die Karte mit der Nummer 11 ist im Lenormand auch als Rute
bekannt. Manche Kartendecks zeigen die Ruten, andere die Pei-
tsche und manche auch beide zusammen. Die Bedeutungist aber
weitestgehend immer die gleiche.

Die hier abgebildete Peitsche kann zu den unterschiedlichsten
Zwecken verwendet werden, aber lange Zeit wurde sie gerne als

Zichtigungsinstrument zur Bestrafung eingesetzt. Diese Karte
steht im weitesten Sinne fiir den Streit, also eine Meinungs-
verschiedenheit oder Auseinandersetzung, die verletzenden
Charakter haben kann und auf diese Weise oft eine gewisse Por-
tion von Aggression enthilt.

In jedem Fall geht es bei diesem Symbol um gegensatzliche Po-
sitionen, die aneinandergeraten sind und unter Schmerz eine
Auflésung suchen, was auch durch die beiden mit abgebildeten
Dornenkranze dargestellt wird. Jede Konfrontation dieser Artist
verbunden mit Zweifeln, entweder an der eigenen Position, oder
ander des Gegenlibers.

STICHWORTE

Streit, Zweifel, Konfrontation, Auseinandersetzung, Kommunikation,
Gesprache, Unfall, Zwietracht, Verhandlung, Unterbrechung, Bruch, Un-
fall, Konflikt, Bestrafung, Zlichtigung, doppelt

www.lenormand.cards



DIE EULEN
12

Der kleine Kummer

Die Eule ist ein nachtaktives Tier, das sich haufig auch an Orten
aufhélt, die den Menschen unheimlich sind. lhr durchdringender
Blick und ihre mysteriése Ausstrahlung haben so schon seit dem
Mittelalter dazu geftihrt, dass sich um diese Tiere herum ein eher
negativer Aberglaube gebildet hat. Sie wurden hdufig als Symbol
fr den nahenden Tod gesehen, oder auch ganz allgemein als Un-
gllicksbote. Nachts alleine im Wald den Ruf einer Eule zu héren,

|asst noch heute viele Menschen frésteln und eine gewisse sor-
genvolle Unruhe aufkommen.

Auf der anderen Seite werden Eulen aber auch schon seit der
Antike als Symbol der Weisheit verehrt und gelten als Ratgeber
mit prophetischen Fahigkeiten. Athene, die griechische Géttin
der Weisheit und Namensgeberin der Stadt Athen, wéhlte die
Eule als ihre Begleiterin. Sie wurde von Homer als eulenéugig be-
schrieben, weil sie Dinge sah, die andere nicht sehen konnten, da
sie sichim Dunklen abspielten.

STICHWORTE

Kleiner Kummer, Sorgen, Miihsal, Alltagssorgen, Gerede, Aufregung,
Nervositat, Unruhe, Workshop, Beratung, Weisheit, Prophezeiung, die
Halfte, teilen, sehen, GroReltern

www.lenormand.cards



DAS KIND
13

Neuanfang und Kindheit

Das Kind steht zundchst einmal fiir einen Menschen, der sich
im Lebensabschnitt zwischen Geburt und Erwachsenenalter
bewegt. Es symbolisiert so auf eine ganz nattirliche Weise das
sich entwickeln wollende Leben. Mit groRer Neugier und Un-
voreingenommenheit tritt das kleine Lebewesen neu in die
Welt hinein, um sie zu erkunden und zu erfahren. Verbunden
sind damit zwangslaufig aber auch eine gewisse Naivitat und
die Abhangigkeit von den Eltern, also von Menschen, die bereits
weiter entwickelt sind und auf einen gréBeren Erfahrungsschatz
zurlickgreifen kénnen.

Der hier abgebildete Jung hélt ein Spielzeug in der Hand und sitzt
auf einem Holzzaun, was zum einen den spielerischen Aspekt
dieses Symbols unterstiitzen soll, zum anderen aber auch die
unbekimmerte Art und Weise ausdriicken soll, mit der ein Kind
seine Umwelt entdeckt.

STICHWORTE

Neuanfang, Kind, Kindheit, Vertrauen, Unselbstandigkeit, etwas Kleines,
etwas Neues, Unreife, Leichtigkeit, Leichtsinn, Neugier, Naivitat, Un-
schuld, Unbefangenheit, Taufe, Initiation

www.lenormand.cards
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DER FUCHS
14

Falschheit und Llige

Der Fuchs ist ein Tier, das in den Sagen und Marchen der ganzen
Welt seinen Platz gefunden hat. In den globalen Fuchsmythen
finden sich dabei zahlreiche Ubereinstimmungen und Parallelen.
Sowird er zumeist mit wenig schmeichelhaften Begriffen wie Be-
trug, Ehebruch und Diebstahl in Verbindung gebracht. Letzteres
fuRt vermutlich auf der Neigung dieses Tieres den Bauern ihre
Nutztiere zu stehlen. In der Bibel wird der Fuchs ebenfalls mehr-
fach erwdhnt und symbolisiert dort einen falschen Propheten
und den Inbegriff der Arglist. Aber auch die etwas positiveren
Eigenschaften wie Schldue, Tarnung und Vorsicht lassen sich
mit dem Fuchs in Zusammenhang bringen. Bis heute findet man
diese doppelsinnige Vorstellung des Fuchses in der Redewend-
ung, wenn man jemanden als schlauen Fuchs bezeichnet und
damit einer nicht ausschlieBlich positiven Einschatzung Aus-
druck verleiht.

Der Fuchs wird hier mit einigen Farnzweigen abgebildet. Die
Farnpflanze ist bekannt fiir ihre Fahigkeit, sich gut zu verstecken
und in unterschiedlichen Umgebungen zu Giberleben. Der Farn
kann so als Symbol fiir die Tarnung verstanden werden.

STICHWORTE

Falschheit, Llge, Tauschung, Heuchelei, List, trickreich, Schlaue, Schein-
heiligkeit, Betrug, Eigennutz, Tarnung, Vorsicht, Misstrauen, Gerissen-
heit, etwas lauft falsch
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DER BAR
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Stdrke und Macht

Der Bar ist ein kraftvolles und machtiges Lebewesenim Tierreich,
das sich mit seiner massiven Lebenskraft gegen alle Widrigkeiten
in der Natur durchsetzt. Die kultische Verehrung dieses beein-
druckenden Tieres hat eine lange Tradition in der Geschichte der
Menschheit. Erste Spuren lassen sich bereits in Hohlenmalereien
finden, die tiber 70.000 Jahre alt sind und die einen Riickschluss
auf die besondere Stellung zulassen, die der Bar aus Sicht des

Menschen einnimmt. Die physischen Eigenschaften von GréRe,
Starke und Durchsetzungskraft verbunden mit seiner schein-
baren Gelassenheit, sind herausstechende Merkmale dieses
Tieres und haben ihn so zu einem Symbol selbstbewusster Au-
toritat und Souveranitat werden lassen.

Im Hintergrund sind auf dieser Karte einige Tannen abgebildet,
die die Kraft des Baren in symbolischer Sicht unterstiitzen. Die
Tanne ist bekannt flir ihre Starke und ihre Fahigkeit, in kalten und
harschen Umgebungen zu iberleben. Daher kann sie als Symbol
fiir Starke, Dauerhaftigkeit und auch Uberlebensfihigkeit ver-
standen werden.

STICHWORTE

Starke, Macht, Respekt, Autoritat, GroRe, Ordnung, Geradlinigkeit, Un-
terstiitzung, Stabilitat, Selbstbewusstsein, Kraft, Souveranitat, Kompe-
tenz, Durchhaltevermdgen, Durchsetzngskraft, Dominanz, Vater
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DIE STERNE
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Klarheit und Spiritualitdt

Die unendliche Weite des Universums und die Vielzahl seiner
Sterne, Planeten und Galaxien geben diesem Symbol ihren
Rahmen. Tatsachlich zu sehen sind die Sterne allerdings nur in
der Nacht und bei klarem, wolkenlosem Himmel. Die Beobach-
tung der Himmelskorper hat die Menschen schon in frithester
Zeit fasziniert und mit groRer Ehrfurcht erfillt. Der Anblick der
Sterne und die Beobachtung ihrer Bewegung auf regelmafigen

Bahnen, vermittelt das Gefiihl Teil einer groBen Ordnung zu sein.

In der gebrauchlichen Redewendung ,nach den Sternen greifen*
kann man erkennen, auf welche Weise sich dieses Symbol in den
Kopfen der Menschen verankert hat. Sie symbolisieren fiir die
Menschen das Streben nach Zielen, Werten und Idealen.

Abgebildet sind auf dieser Karte auch einige Sternbilder, die seit
Tausenden von Jahren von Astronomen, Seeleuten und Kulturen
auf der ganzen Welt beobachtet wurden. Sie boten immer schon
Orientierungspunkte fiir die Navigation und im Ubertragenden
Sinne auch eine Vorstellung von héheren Zielen und Idealen.

STICHWORTE

Klarheit, Spiritualitit, Sensibilitat, Uberfluss, Fiille, Vollkommenheit, viel,
Potenzial, Zuversicht, Werte, Ideale, Himmel, Astronomie, Nacht, Stern-
bild, Esoterik, Astrologie
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DIE STORCHE
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Verdnderung und Umbruch

Die alljdhrliche Riickkehr der Stérche im Frihjahr kiindigt das
Ende des kalten Winters und die damit verbundenen tief grei-
fenden Verdnderungen in der Natur an.

Traditionell ist der Storch ein Fruchtbarkeitssymbol und ein
Gllcksbringer. Gepragt wurde diese Sichtweise nicht zuletzt
durch Marchen und Sagen. Tatsache ist aber, dass die monogam

lebenden Storche sich sehr intensiv um ihren Nachwuchs kiim-
mern und dass die Jungvigel im Gegenzug ebenso die alten oder
kranken Eltern umsorgen, fittern und schiitzen. Vielleicht hat
auch dieses besondere Verhalten dazu gefiihrt, den Storch als
Uberbringer der Kinder zu sehen.

Aber auch der Umstand, dass Storche mit beeindruckender
Leichtigkeit im Flug groBe Entfernungen zuriicklegen und
damit ihren Standort und ihre Lebensbedingungen tief greifend
verandern, geben dieser Karte eine Bedeutung.

STICHWORTE

Veranderung, Umbruch, Wandlung, Beweglichkeit, Fruchtbarkeit, Flug-
zeug, fliegen, etwas fliegt einem zu, schweben, schnell voran kommen,
Ausgeglichenheit, Leichtigkeit
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DER HUND
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Treue und Freundschaft

Schon vor etwa 12.000 Jahren wurde der Hund vom Menschen
domestiziert und seit dieser Zeit ist er ein Inbegriff des treuen
Freundes. Er begleitet den Menschen in allen Lebenslagen und
istihm treu ergeben, bis in den Tod.

Im Lenormand symbolisiert diese Karte in erster Linie genau jene
Eigenschaftendes Hundes, die wir soschatzen: Treue und Freund-
schaft.

Der Hund ist dartiber hinaus ein Rudeltier, das gewohnt ist, in
einer festen Hierarchie zu leben und sich ggf. unterzuordnen. Er
hat ein ausgepréagtes Revierdenken und ist bereit, sein zu Hause
und die Mitglieder seines Rudels jederzeit zu verteidigen.

Abgebildet ist der Hund hier auf dieser Karte vor einem Holz-
zaun, der als Symbol fiir eine Grenze betrachtet werden kann.
Der Zaun reprasentiert eine klare Trennung zwischen o&ffentli-
chem und privatem Bereich und schafft so einen geschiitzten
Raum, den der Hund zu jeder Zeit zu verteidigen bereit ist.

STICHWORTE

Treue, Freundschaft, Bindung, Loyalitdt, Aufrichtigkeit, Zuverlassig-
keit, Wachsamkeit, Hilfsbereitschaft, Kameradschaft, Ehrlichkeit, Tu-
gendhaftigkeit, Standhaftigkeit, Hierarchie, Unterordnung, folgen
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DER TURM
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Trennung und Abgrenzung
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Der Turmist ein Bauwerk, das sich in erster Linie Giber seine Hohe
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definiert und seine Umgebung weit tiberragt. Er kann mit seinen
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dicken steinernen Mauern ein Riickzugsort sein, der die Bewoh-
ner von duBeren Einfliissen trennt, abgrenzt und schiitzt. Aber
er kann auch ein Gefangnis sein, das die Bewohner daran hindert
mit der duBeren Welt in Verbindung zu treten. In jedem Fall ist
das Trennende und Abgrenzende ein wichtiger Faktor beim Ver-

standnis dieser Karte.

Dariber hinaus ist der Turm aber auch stets ein Statussymbol
gewesen, das den menschlichen Drang in neue Héhen vorzus-
toRRen reprasentiert. Egal, ob man altertimliche Burgtiirme oder
moderne Bliro-Hochhauser betrachtet, immer geht es hier auch
um die Darstellung von Macht und den menschlichen Drang sich
iber seine eigenen Begrenzungen hinweg zu setzen.

Die abgebildeten Blitze sind ein Hinweis auf die Intensitat der
Ereignisse, die durch diese Karte manchmal ausgedriickt werden
kdnnen und die dann eine gewisse Urgewalt annehmen kénnen.

STICHWORTE

Trennung, Isolation, Totalverlust, Abgrenzung, Grenze, Schutz, berufliche
Selbstandigkeit, Firma, Lehre, Ausbildung, Universitat, hohes Gebaude,
Mauerwerk, Schutz, Verschlossenheit, Aufstieg, Statussymbol
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— DER GARTEN
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Offentlichkeit und Fassade

A

Der Garten, oder auch Park, wie er in vielen Kartendecks benannt
wird, ist zunachst einmal ein Ort, an dem Menschen zusammen-
kommen und miteinander interagieren kénnen. Auch wenn es
einklar abgegrenzter Ort ist, so ist es doch ein 6ffentlich zugéng-
licher Platz und dieser Aspekt ist auch das wichtigste Element
bei der Deutung dieser Karte. Es geht um das soziale Umfeld,
aber nicht zwangslaufig um Menschen, die einem nahestehen,

sondern ganz allgemein um das 6ffentlich sichtbare Leben.

Dariber hinaus ist der Garten auch ein Ort der MulR3e, der Ent-
spannung und der Erholung. Trotz aller Offenheit ist er aber kein
Ort, an dem man sein Innerstes nach auBen kehrt und sich jedem
offenbart. Es wird auf eine gewisse Weise immer nur die Fassade
gezeigt, es wird eine Maske aufgesetzt und sich in der Offen-
tlichkeit nur so gezeigt, wie man gerne von anderen gesehen
werden moéchte. Aber auch der Garten selbst kann eine positive
Fassade sein und einen positiven ersten Eindruck flr ein Haus
oder eine Einrichtung schaffen, wenn er gut gepflegt ist. Ein un-
gepflegter Garten kann dagegen einen negativen Eindruck ver-
mitteln und eine negative Fassade schaffen.

STICHWORTE

Offentlichkeit, Fassade, Institution, Behorde, Verein, Partei, 6ffentlicher
Raum, Internet, Berlihmtheit, Bekanntenkreis, Ruhm, MuRe, Offenheit,
Gesellschaftsleben, AuRerlichkeiten, Offensichtliches, Publikum
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DER BERG
2

Blockade und Hindernis

Der Berg stellt eine imposante Erhebung in der Landschaft dar,
die den Betrachter durch seine immense Gré3e und scheinbare
Uniberwindbarkeit zu beeindrucken wei3. Ganz niichtern be-
trachtet ist der Berg aber erst einmal einfach nur ein Hindernis,
das den Weg blockiert und das tiberwunden werden méchte.

Zur Uberwindung der Hindernisse oder zur Auflésung der Blo-
ckaden sind im Sinne dieser Karte grofRe Anstrengungen notig,
die auch ihre Zeit brauchen. Der Berg ist immer eine Heraus-

forderung.

Betrachtet man die natirliche Zusammensetzung eines Berges,
dann besteht er aus Gesteinsschichten und in diesem Sinne kann
das Symbol im Lenormand auch gedeutet werden als Gestein un-
terschiedlichster Art oder als Mineralien.

STICHWORTE

Hindernis, Blockade, Belastung, Widerstand, Kargheit, Problem, Heraus-
forderung, an seine Grenzen gehen, Verzogerung, Harte, Stein, Miner-
alien, Gipfel, Gebirge, Winter
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DIE WEGE
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Entscheidung und Wendepunkt

Wege oder auch Stra3en sind zunichst einmal Verbindungen
zwischen verschiedenen Orten. Sie ermdglichen es, auf einfache
Weise von einem Punkt zu einem anderen zu gelangen, oder
auch eine unbekannte Gegend zu erkunden.

Verschiedene Wege sind dabei in der Regel miteinander in einem
Netz verbunden und kreuzen sich. Gelangt man an eine Kreu-

zung, dann wird man mit mehreren Maoglichkeiten konfrontiert,
wobei jede Option zu einem anderen Ergebnis oder Ziel fihren
wird. Sich kreuzende Wege reprasentieren auf diese Weise eine
Wahl, die man treffen muss oder Alternativen, die sich einem
erdffnen.

In diesem Sinne ist diese Karte vor allem ein Symbol fiir die Ent-
scheidung an sich, aber auch fir fiir den Moment, an dem ein In-
dividuum vor einer Wahl steht und entscheiden muss, welchen
Weg es einschlagen will. Gewissermafen ist eine Wegkreuzung
damit auch ein Symbol der Veranderung, denn sie bringt immer
einen Richtungswechsel mit sich.

STICHWORTE

Entscheidung, Wendepunkt, Scheideweg, Kreuzung, Richtung, Optionen,
Alternativen, Auswahl, Entscheidungskraft, Kausalitat, Kontinuitat, Ab-
wagung, Wahlmaoglichkeit, Ausweg, Weg, Strale, Orientierung
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—  DIE RATTEN
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Teilverlust und Mangel

In den klassischen Lenormand Darstellungen werden fir diese
Karte mit der Nummer 23 zumeist die Mause abgebildet. Hier
sind es die eng verwandten Ratten, die ihren Platz auf dieser
Karte finden, die aber prinzipiell die gleichen Deutungen mit sich
bringen, wie die Mause. Diese kleinen Nagetiere verbindet eine
lange und zwiespaltige Geschichte mit dem Menschen. Im Sinne
des Lenormand werden diese Tiere in erster Linie von ihrer nicht

so angenehmen Seite in der Rolle als Nahrungsmittelschadling
gesehen. Sie nagen oft lange unbemerkt an allem, was sich finden
|asst und flhren so fiir den Menschen zu einem stetigen Verlust
an Vorraten. Sie werden in der Regel auch mit Begriffen wie Un-
reinheit und Krankheitsplagen in Verbindung gebracht.

Der hier mit abgebildete Totenschadel ist ein Symbol fiir die
Verganglichkeit und unterstltzt die fur diese Karte immer
mitschwingende Aussage der Degression. Die auf den Toten-
schadel kletternden Ratten kénnen aber auch im positiven Sinne
ein Symbol fiir den Uberlebensinstinkt sein, der diese Tiere un-
zweifelhaft auszeichnet.

STICHWORTE

Teilverlust, Mangel, Abnahme, Wegnahme, Verzicht, Verringerung,
Schwund, Erndhrung, Nahrung, Vorréate, Schmutz, Unrat, Ekel, geringer
Wert, Sparsamkeit, Geiz, Diebstahl, mangelndes Selbstwertgefiihl
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DAS HERZ
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Liebe und innige Geftihle

Das Herz ist seit jeher ein Symbol der Liebe und der Sitz inniger
Geflihle. Seine typische Form geht wahrscheinlich urspriinglich
auf die stilisierte Darstellung von Efeublattern zurtick, die in
der Antike als Symbol fiir die ewige Liebe gesehen wurden. Man
kannte schon damals die Bedeutung des Herzens als Sitz der
Gefiihle und bis heute hat sich dies auch im Sprachgebrauch fest-
gesetzt, wenn wir z.B. davon sprechen, dass uns etwas zu Herzen

geht, oder dass wir jemandem unser Herz ausschitten.

Die auf dieser Karte abgebildeten vom Herzen ausgesendeten
Strahlen sollen die Intensitat und die Tiefe der Geflihle reprasen-
tieren, die von diesem Symbol immer ausgehen.

Die beiden Hande, die das Herz halten, sind ein Symbol fir Schutz
und Flrsorge. Sie mochten ausdriicken, dass das Herz und damit
auch die Geflihle, geschiitzt und umsorgt werden sollten, um ge-
sund und stark zu bleiben. Zum anderen kann es aber auch ein
Symbol fiir die Fahigkeit sein, Zuneigung auszudrticken und je-
mandem sein Herz zu offenbaren.

STICHWORTE

Liebe, innige Geflihle, Verliebtheit, Herzensgtite, Zuneigung, Wertschat-
zung, Verehrung, Sympathie, Enthusiasmus, Begeisterung, Schwarmerei,
Nachstenliebe, Selbstliebe, Rhythmus, Pumpe, Blut, Fleisch
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DER RING
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Beziehung und Vertrag

Ringe gehdren zu den altesten Schmuckstlicken der Welt. Sie
werden von Frauen, wie von Mannern, gleichermalRen getragen.
Aber ihre Bedeutung geht Gber die eines reinen Wertgegen-
standes weit hinaus.

Oft reprasentieren sie ein Geflihl der Zugehérigkeit, manchmal
sind sie auch Ausdruck von Macht oder ein Glaubensbekenntnis.
Aber immer sind sie ein Symbol der Verbundenheit mit einer Per-
son, einer Gruppe, einer ldee oder einer Sache.

In friiheren Zeiten wurden wichtige Dokumente auch mit Hilfe
eines Siegelringes abgeschlossen, der Ring besiegelt sozusagen
den Abschluss eines Vertrages.

DarUber hinaus ist der Ring ein Symbol fiir einen Kreis, oder auch
flr eine Schleife ohne Anfang und Ende und kann so als Symbol
fir Vollstandigkeit verwendet werden. Er kann darauf hinwei-
sen, dass sich etwas unendlich wiederholt und unveranderlichist,
dass es keinen Anfang oder Ende hat.

STICHWORTE

Beziehung, Vertrag, Ehe, Partnerschaft, Bindung, Bund, Einheit, Kreis,
Kugel, Verpflichtung, Schwur, Gelébnis, Versprechen, Wiederholung, Ge-
schlossenheit, Vollstandigkeit, Gold, Schatz, Werthaltigkeit, Muster
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DAS BUCH
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Geheimnis und erlerntes Wissen

Das Buch ist in erster Linie ein Kulturprodukt oder eine Errun-
genschaft menschlicher Kulturentwicklung. Seit langer Zeit
werden Blicher dazu genutzt, um Wissen, Ereignisse oder Ideen
aufzuzeichnen, zu konservieren und auch zu verbreiten. In friih-
eren Zeiten war dieses Wissen jedoch lediglich bestimmten
eingeweihten und gebildeten Kreisen zuganglich, denn die Nut-
zung eines Buches in diesem Sinne setzt eine Schreibkompetenz

voraus und ebenso eine Lesefahigkeit. Beides war in der Vergan-
genheit lange Zeit nicht fiir die Allgemeinheit gegeben. Deshalb
verbindet man das Buch nicht nur mit Wissenund Lehre, sondern
ebenso mit dem Geheimnis.

Auchdie Tatsache, dass das hier abgebildete Buch geschlossenist
und nicht offenliegt, ist eine Andeutung darauf, dass man sich die
Erkenntnis, die dieses Buch enthalten kann, erst erarbeiten oder
erschlieBen muss. Das Leseband, das dazu verwendet wird eine
bestimmte Stelle im Buch zu markieren, an der man beim letzten
Lesen aufgehort hat, deutet darauf hin, dass das Buch noch nicht
vollstandig gelesen wurde und kann als Symbol daftir verstanden
werden, dass es noch mehr zu entdecken gibt.

STICHWORTE

Geheimnis, Unbekanntes, erlerntes Wissen, Biicherei, Geschichte, Erin-
nerung, Erkenntnis, Einsicht, Experte, Kultur, Bildung, Lesen, Tresor,
Schatulle, Verborgenes, im Verborgenen, vertraulich
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DER BRIEF
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Kommunikation und Information

Der Brief ist ein Symbol, das seit langer Zeit fiir die Menschen al-
ler Kulturen und Zeitalter die Kommunikation reprasentiert hat.
Nuchtern betrachtet ist ein Brief eine auf Papier festgehaltene
Nachricht, die meist eine persénliche Botschaft enthalt.

Im Lenormand geht die Bedeutung dieser Karte aber dartiber
hinaus und steht fiir jede Form der Kommunikation, sei es ein

personliches Gesprach, ein Telefonat oder eine E-Mail. Der Brief
in der Lenormand-Symbolik Gibermittelt nicht irgendeine ober-
flachliche oder nichtssagende Information, es ist immer etwas
Personliches oder zumindest etwas, das fiir den Empfanger von
einer gewissen Bedeutung ist.

Die hier zusammen mit dem Briefumschlag abgebildete Schreib-
feder ist ein Symbol der Wissensvermittlung und der Schopfer-
kraft. Es weist darauf hin, dass die Person, die die Schreibfeder
besitzt, in der Lage ist, ihr Wissen und ihre Erfahrungen auf-
zuschreiben und weiterzugeben.

STICHWORTE

Kommunikation, Information, Nachricht, Botschaft, Schriftverkehr,
Schriftstlick, Telefonat, Gesprach, Brief, E-Mail, Wissensvermittlung, Do-
kument, Papier, Diagnose, kurzfristig, mitteilsam
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DER HERR
28

Der Fragesteller

Die Karten mit den Nummern 28 und 29 haben im Lenormand
eine besondere Bedeutung. Herr und Dame sind in erster Linie
Personenkarten und reprasentieren die Hauptperson mit ihrem
Partner oder ihrer Partnerin. Ist der Fragesteller ein Mann, dann
wird er durch diese Karte symbolisiert. Handelt es sich bei der
fragenden Person um eine Frau, dann steht diese Karte fiir den

Partner der Fragestellerin.

Die Karte 28 reprasentiert aber auch die Mannlichkeit oder
das mannliche Prinzip. Die in der grafischen Ausarbeitung des
Hintergrunds verwendeten eckigen geometrischen Formen sind
ein Symbol fur Struktur, Kraft und Stabilitat, die dieses Prinzip
bildlich unterstitzen sollen.

Ergédnzend sei hier erwahnt, dass natiirlich das mannliche und
das weibliche Prinzip philosophische Konstrukte sind, die alle
beide sowohl auf Manner als auch auf Frauen zutreffen kénnen.
In diesem Sinne kann man bspw. das weibliche Prinzip auf einen
Mann anwenden, wenn die Karte 29 beiihm liegt.

STICHWORTE

Fragesteller oder Partner der Fragestellerin, Mann, Mannlichkeit, mann-
liches Prinzip, Aktivitat
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DIE DAME
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Die Fragestellerin

Die Karten mit den Nummern 28 und 29 haben im Lenormand
eine besondere Bedeutung. Herr und Dame sind in erster Linie
Personenkarten und reprasentieren die Hauptperson mit ihrem
Partner oder ihrer Partnerin. Ist der Fragesteller eine Frau, dann
wird sie durch diese Karte symbolisiert. Handelt es sich bei der
fragenden Person um einen Mann, dann steht diese Karte fir die
Partnerin des Fragestellers.

Die Karte 29 reprasentiert aber auch die Weiblichkeit oder das
weibliche Prinzip. Die in der grafischen Ausarbeitung des Hinter-
grunds verwendeten runden geometrischen Formen sind ein
Symbol fir Sanftheit, Flexibilitit und Balance, die dieses Prinzip

bildlich unterstitzen sollen.

Ergédnzend sei hier erwahnt, dass natiirlich das mannliche und
das weibliche Prinzip philosophische Konstrukte sind, die alle
beide sowohl auf Manner als auch auf Frauen zutreffen kénnen.
In diesem Sinne kann man bspw. das mannliche Prinzip auf eine
Frau anwenden, wenn die Karte 28 bei ihr liegt.

STICHWORTE

Fragestellerin oder Partnerin des Fragestellers, Frau, Weiblichkeit, weib-
liches Prinzip, Passivitat
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DIE LILIEN
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Sexualitdt und Intimitdt

In der griechischen Mythologie ist die Lilie mit Hera verbunden,
der Wachterin Uber die eheliche Sexualitat, die auch vielerorts
als Geburtsgottin verehrt wurde. Der Legende nach entstanden
die Lilien aus einigen verschiitteten Tropfen Milch ihrer Briste,
als Herakles von ihnen trank.

In der christlichen Symbolik spielt vor allem die weil3e Lilie eine

Rolle, hier aber in erster Linie als Zeichen des Friedens, der
Gnade, der Reinheit und der Jungfraulichkeit.

Auf einer weltlicheren Ebene wurde die Lilie auch als Symbol der
Monarchie und der Herrschaft verwendet, die bis heute in vielen
Wappen verschiedener Adels- und Herrschaftshiuser zu finden
ist.

Im Lenormand dienen die Lilien aber auch als Tatigkeitskarte,
indem sie anzeigen, wer die Initiative zu ergreifen hat, oder an
welcher Stelle es anzupacken gilt.

STICHWORTE

Sexualitat, Intimitat, sexuelle Lust, Begierde, Hingabe, Romantik, Gnade,
Vergebung, Frieden, Unschuld, Reinheit, Monarchie, Herrschaft, Aktiv-
itat, Tatigkeit, Initiative ergreifen
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DIE SONNE
31

Das grofse Gllick

Die Sonne, von ihr hangt auf der Erde alles Leben ab und diese
Uiberragende Bedeutung war den Menschen auch schon von
frihester Zeit an bewusst. Die Sonne reprasentiert die energe-
tische Quelle allen Lebens. Sie steht fiir Energie, Licht, Warme
und pure Lebensfreude. Das Licht der Sonne macht Dinge sicht-
bar, darum steht sie auch fir Bewusstheit, Wachheit, Wahrheit
und Gerechtigkeit. Die Sonne ist auch ein wichtiger Bestandteil

vieler religioser Uberzeugungen und Traditionen. In den meisten
polytheistischen Religionen wurde die Sonne als Gottheit
verehrt, die fiir Wachstum und Wohlstand sorgte. In der agyp-
tischen Mythologie wurde sie bspw. als Sonnengott Ra verehrt.
In der christlichen Tradition ist die Sonne auch ein wichtiger Be-
standteil vieler Ikonen und Symboliken. Sie kann als Sinnbild flir
die Gnade und die gottliche Prasenz betrachtet werden, die auf
die Erde herabscheint.

Unter den Lenormand Symbolen ist die Sonne die positivste al-
ler Karten. Wer mit ihr in Berlihrung kommt, profitiert von ihrer
Waérme und Energie.

STICHWORTE

GroBes Gllick, Lebensfreude, Energie, Warme, Hitze, Feuer, Vitalitat,
Helligkeit, Licht, Erfillung, Wachheit, Schépferkraft, Lebenskraft, Opti-
mismus, Herrschaftsanspruch, Sommer, Trockenheit, Strahlung
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DER MOND
32

Psyche und alles Innere

Der Mond symbolisiert in erster Linie die Psyche und alle Re-
gungen, die sich im Inneren abspielen, sei es bewusst oder un-
bewusst. Er beschreibt die Gedanken und die Gefiihle, ebenso
aber auch intuitive Wahrnehmungen oder Fantasien. Immer
geht es dabei um die innere und subjektive Erlebensseite der
Wahrnehmung. Dartiber hinaus haben aber auch die nattrlichen
Eigenschaften des Mondes einen Einfluss auf seine symbolische

Bedeutung. Zum einen ist er ein Symbol fiir die Nacht und damit
verbunden fir die Dunkelheit und den Schlaf. Zum anderen um-
kreist er die Erde inimmer gleichen Zyklen und wirkt durch seine
Schwerkraft auf die Gezeiten der Meere und viele andere natdir-
liche Prozesse des Lebens ein. Er reprasentiert auf diese Weise
alles Zyklische. Auch hat der Mond keine eigene Lichtquelle, er
spiegelt lediglich das Sonnenlicht wieder und ist so ein Symbol flir
den Spiegel.

Die abgebildeten Kristalle konnen als Symbol fiir Fokus und
Konzentration angesehen werden, da sie helfen kénnen, den
Geist zu beruhigen und die Aufmerksamkeit zu konzentrieren.

STICHWORTE

Psyche, das Innere, Gedanken, Reflexion, Intuition, Launen, lllusion,
Fantasie, Subjektivitit, Melancholie, Schlaf, Kalte, Dunkelheit, Spiegel,
Zyklen, Rhythmik, Zeitabschnitt, Sentimentalitat
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DER SCHLUSSEL
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Erfolg und Sicherheit

Als Werkzeug wird der Schllssel zunédchst einmal dazu genutzt
Schl6sser zu 6ffnen und er kann in dieser Verwendung auf eine
viele Tausend Jahre andauernde Tradition zuriickblicken. Grund-
satzlich geht es dabei immer um eine Methode der Zugriffskon-
trolle, man mochte etwas Wertvolles vor dem Zugriff Dritter
bewahren. Dieser Aspekt der Sicherheit hat sich auch als wichtig-
ste Bedeutung dieses Lenormand Symbols festgesetzt.

Eine weitere, mit dem Begriff der Sicherheit eng verbundene,
Facette der Deutung ist der Erfolg. Der Schliissel ermoglicht es
einem Turen zu 6ffnen, die anderen verschlossen bleiben und
versetzt den Besitzer in eine arrivierte Position. Auf diese Weise
symbolisiert er den Erfolg, aber auch die Absicht, die hinter etwas
steht.

AulRerdem kann diese Karte zeigen, worauf es bei einer Sache
ankommt. Sie zeigt den Schllisselaspekt einer Fragestellung oder
den Schltssel zur Losung.

STICHWORTE

Erfolg, Sicherheit, Gewissheit, Bestimmtheit, Erfillung, Gelingen, Zu-
gang, Schlussfolgerung, Hinweis, Losung, Tirdffner, Schlisselelement,
Vernunft, Logik, Problemlésung, Chancen, Karriere, Musik, Kryptografie
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DIE FISCHE
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Finanzen und Geflihle

Der Fisch hat in vielen Kulturen aufgrund seiner starken Ver-
mehrung eine Bedeutung als Fruchtbarkeitssymbol erlangt und
steht ganz allgemein fiir Uberfluss. Im Chinesischen ist das Wort
JFisch® sogar lautgleich zum Wort ,Reichtum®. Fir viele Men-
schen reprasentieren die Fische Reichtum und Wohlstand, was
auch in der Symbolik des Lenormand so Eingang gefunden hat.
Ganz schlicht betrachtet sind Fische aber einfach Tiere, die im

Wasser leben, deshalb findet auch dieses Element seinen Platzin
der Deutung dieser Karte. Als Symbol reprasentiert das Wasser
immer die Gefilihle und so kdnnen wir auch diesen Begriff mit den
Fischen in Verbindung bringen.

Im Hintergrund sind bei dieser Karte Algen zu sehen, die Teil des
natilirlichen Lebensraumes von Fischen sind. Algen haben die
Fahigkeit, durch Photosynthese CO2 zu absorbieren und Sauer-
stoff zu produzieren, was sie zu einem Symbol flir Regeneration
und Nachhaltigkeit machen kann. In diesem Sinne weisen sie da-
rauf hin, dass wahrer Wohlstand auf einer nachhaltigen Nutzung
von Ressourcen und einer Férderung des 6kologischen Gleichge-
wichts basieren sollte.

STICHWORTE

Finanzen, Gefiihle, Geschéfte, Geld, Besitz, Vermdgen, Reichtum, Investi-
tion, Zahlung, Fluss, Taufe, Reinigung, Regeneration, Nachhaltigkeit, Indi-
vidualitat, Verschwiegenheit, Stille, Alkohol, Sucht
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DER ANKER
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Arbeit und Beruf

Verwendet wird der Anker zunachst einmal in der Schifffahrt,um
Wasserfahrzeuge auf dem Grund festzumachen und sie so in ih-
rer Position gegen Wind, Strémung oder Wellen unempfanglich
zu machen. Ein Schiff wird auf diese Weise in die Lage versetzt,
entgegen dul3erer Einfllsse, seine Position zu halten.

Diese Eigenschaft des Ankers ist es vor allem, die dem Symbol im

Lenormand ihre Bedeutung verleiht. Im weitesten Sinne geht es
um das Festhalten an Menschen, Gegenstanden oder auch Ideen
und die Stabilitat einer Position. Die Tatsache, dass der Anker das
Schiff sicher an Land halt und vor dem Treiben auf dem Meer in
stirmischer See schiitzt, macht dieses Symbol aber auch zu ei-
nem Ausdruck von Hoffnung und Zuversicht.

Dartber hinaus gilt der Anker im Lenormand als Signifikator fiir
Arbeit und Beruf, denn dies ist ein wesentlicher Faktor im Leben,
der dem Menschen Halt gibt und Stabilitat verleiht.

STICHWORTE

Arbeit, Beruf, Auftrag, Manifestation, Abhangigkeit, Fixierung, Verank-
erung, festhalten, an etwas hangen, Halt, Trost, Stabilitat, Hoffnung, Hob-
by, Kultur, Ful3 fassen, sich festlegen, gebogen, Verkrampfung
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DAS KREUZ
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Schicksal und Glaube

Weltweit hat dieses Symbol vor allem eine religiése Bedeutung
und das nicht nur im Christentum. Bereits aus der Steinzeit ist
die kultische Verwendungen dieses Symbols bekannt und schon
vorchristliche Religionen haben das Kreuz als Ausdruck ihres
Glaubens an eine héhere Macht gebraucht.

So reprasentiert das Kreuz auch im Lenormand zuallererst den

Glauben und die Religion. Eng verbunden mit der religiésen
Deutung ist auch der Begriff des Schicksals. Der Glaube an eine
hoéhere Macht beinhaltet zumeist auch die Uberzeugung, dass
das Schicksal des Menschen von dieser Macht geleitet oder zu-
mindest beeinflusst wird. Die Karte des Kreuzes umfasst immer
auch die Vorstellung einer gewissen Vorherbestimmung von
Ereignissen.

Die Tatsache, dass das Kreuz meist etwas schicksalhaftes bein-
haltet, macht dieses Symbol zu einem ultimativen Verstarker.
Jede Karte, die mit dem Kreuz in Verbindung tritt, erhilt ein
hoheres Gewicht in ihrer Bedeutsamkeit.

STICHWORTE

Schicksal, Glaube, Lebensaufgabe, Karma, Weltbild, Religion, Biirde, Op-
fer, Plus, Synthese, Verstarkung, Vereinigung von Gegensatzen, Mitte,
Mittelung, Schnittpunkt, hinzufligen
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Weiterfuhrende
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